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Lehrgang in Erster Hilfe 
 

 

Inhalte  Rettungskette 

 Lebensrettende Sofortmaßnahmen 

 Erste-Hilfe-Maßnahmen 

 Herz-Lungen-Wiederbelebung 
  

Ausbildungsziel Der Teilnehmer erhält die Befähigung zur Durchführung von wirksamen 
Erste-Hilfe-Maßnahmen bis zum Eintreffen des Rettungsdienstes. 

  

Zielgruppe  FwA, die den Grundausbildungslehrgang besuchen sollen 

 alle aktiven Angehörigen der Freiw. Feuerwehren 
  

Dauer 2 Tage / 1 Wochende / 16 Stunden 

 Samstag & Sonntag jeweils 8
00

 – 16
00

 Uhr 
  

Voraussetzungen  aktives Mitglied einer FF 

  

Hinweise Eine gültige Erste-Hilfe-Bescheinigung (nicht älter als 12 Monate) ist 
Voraussetzung zur Teilnahme am Grundausbildungslehrgang. 

  

Anmeldung Die Lehrgangsmeldung (= „Teilnahmewunsch“ in Florix
©
) erfolgt: 

 über Florix
©
 

 direkt an den FBL Ausbildung (durch WeFü, stv. WeFü oder ABB) 
 

Die Vergabe der Lehrgangsplätze (= „Anmeldung“ in Florix
©
) erfolgt durch den FBL 

Ausbildung. 
  

Lehrgangsort(e) BKRZ, Feuerwehrstraße 1 und / oder Feuerwehrhäuser der FF 

  

Dienstkleidung … ist nicht erforderlich. Die Ausbildung findet „in zivil“ statt. 

  

Anmerkungen keine 

 


